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1. Muc tiéu dao tao

1.1. Muc tiéu chung:

Ngudi hoe nganh Cham sac dep trinh d6 cao dang sau khi tot nghiép c6 du kién thirc
chuyén Mon va ky ning nghé dép tmg véi vi tri cong viée, kién thirc vé xu hudéng lam dep,
my thuat va thAm my dugc ung dung trong Rinh vuc cham sac dep (tao mau téc , cham soc
toc, trang diém, cham soc da, mong, phun xim thim my chuyén nghiép, dap tng yéu cau
bac 5 trong Khung trinh d6 quéc gia Viét Nam. Chuyén vién cham soc sic dep c6 kha niang
giai quyét nhimg van dé thudng gip trong chim soc thAim my, dong thoi cé kha nang giao
tiép bang ngoai ngit, nghién ctru nang cao trinh d9, rén luyén tinh can than, chi tiét, rd rang,
xay dung y thirc nghé va sy say mé nghé.

1.2. Muc tiéu cu thé:
1.2.1. Kién thirc:

Ap dung kién thirc nén tang tir cic nguyén 1y co ban, quy luat ty nhién, xa
hoi nhan vin va khoa hoc vé chim séc sic dep trong cong viéc.

Phén tich mdi tuong tac giita moi truong tu nhién, yéu td xa hoi va chim
soc sic dep d6i véi thé chat, tinh than ctia con nguoi.

Phén tich va ddnh gia méi twong quan giita ciu triic, chirc ning cua co thé

qua cac giai doan phat trién phu hop véi cac phuong phap trong nganh lam dep.



Két hop kién thirc tir co ban dén nang cao va cac nguyén 1y khoa hoc cham

soc sic dep trong thuc hanh nghé nghiép.
1.2.2. Ky nang

T6 chire thuc hién tot ky nang cham so6c sdc dep co ban va dé xuét cac bién
phap xir 1y hop 1y trong cac tinh huéng khac nhau trong thuc hanh nghé nghiép.

Thyc hién k¥ thudt cham soc sdc dep an toan cho ca nhan, gia dinh va cong
ddng phu hop vai tro, chirc ning cta nhan vién cham soc sic dep.

Thuc hién thanh thao va day du cac k¥ thuat cham séc sic dep theo 6
module: toc, méng, trang diém, phun xam, n6i mi va chiam séc da.

Ap dung dugc Y hoc cb truyén, nhiét liéu phap, thuy liéu phap trong cham
sOC sic dep va ho tro phuc hoi stre khoe.

Theo ddi, nhan biét dugc cac tinh huéng nguy hiém, phan vé, séc phan vé
trong viéc st dung cac thude dang bdi trong nganh lam dep va thuc hién so cap
ctru ban dau cho khach hang.

Thuc hién truyén théng, tu van vé dinh dudng, cac bién phap chim soc va
bao v¢ da cho khach hang.

Tham gia nghién ctru khoa hoc va 4p dung cai tién chat lugng trong cham
soc sic dep.

Str dung tiéng Anh co ban dé giao tiép, doc, hiéu duoc tai liéu chuyén Mon
phuc vu cho quan 1y, nghién ctru khoa hoc va chim soc sic dep.

Ung dung dugc cong nghé thong tin hiéu qua trong hoc tap va thuc hanh
nghé nghiép.

1.2.3. Muec do tw chu va trach nhiém

Thé hién tinh than phuc vy, trach nhiém cong dan va kha nang thich nghi
voi moi treong hoc tap lam viée da dang.

Té6n trong va tuan tha cac quy dinh ctia phéap luat, quy tic an toan trong moi
truong lao dong, chuan dao dirc nghé nghiép trong thuc hanh chiam soc sic dep.

Tu danh gia cac mat tri thirc, kinh nghiém, x4ac dinh muc ti€u dé dinh hudng
hoc tap lién tuc va phat trién.

1.3. Vi tri viéc 1am sau t6t nghi¢p

Sau khi t6t nghiép chuong trinh dao tao Chiam séc sic dep trinh d6 cao

dang, nguoi hoc c6 kha nang dam nhiém cong viéc cham soc sic dep, nghién ctru

khoa hoc va quan ly; dap ung yéu cau cong viéc tai cac vi tri sau:



Hoc vién tro thanh k§ thuat vién , chuyén vién tu van chuyén nganh Cham
sOC sic dep ,truc tiép lam dich vy, quan 1y co s& kinh doanh beauty .

Lam vi¢c dugc & cac Truong day nghé Chiam soc sic dep, trung tam day
nghé thim my, hodc tham gia hoc lién thong 1én cac bac hoc cao hon nham phat
trién kién thirc va ky nang nghé.

Lam viéc trong cac trung tim Cham soc sic dep, beauty,chuyén vién trang
diém cho céc trung tAm 4o cudi. ..

Lam viéc trong cac cong ty my pham, cong ty dich vu thim my, lam dep.

Tu lam chu salon hodc beauty.

Thanh 1ap duogc cac trung tdm day nghé chim soc sic dep.

Kha nang hoc tap va nang cao trinh do sau khi tbt nghiép

Sau khi tot nghiép Cao dang Cham séc sic dep, nguoi hoc ¢6 kha nang tiép
tuc hoc tap va nghién clru ¢ céac bac hoc cao hon ¢ trong va ngoai nudc:

Cham séc sic dep trinh d¢ Pai hoc tai Han Quéc.

Cac khoa ngén han, dao tao lién tuc.

Tham gia nghién ctru khoa hoc.

2. Khoi lwgng kién thirc va thoi gian khoa hoc:

S6 lugng Mén hoc:20

Khéi luong kién thirc toan khoa hoc: 49 tin chi

Khéi luong cac Mén hoc chung/dai cuong: 165 gio

- Khéi luong cac Mén hoc chuyén Mén : 795 gio

- Khéi luong ly thuyét: 154 gio; Thyc hanh, thuc tap, thi nghiém: 602 gio; Kiém tra: 39

gio.

3. Noi dung chuong trinh:

Thoi gian hoc tap (gio)
Trong do
Thuc hanh/

thuc tap/ thi Thi/
Ma MH/ S6 tin | Tong Ly nghiém/ bai tap/| Kiém

MD Tén mon hoc/mo dun chi s0 thuyét thao luén tra

TONG CONG 49 1410 280 1070 60

I. Ciac mon hgc chung 8 165 126 28 11




MHO1 |Anh van chuyén nganh 4 60 56 0 4
MHO02 |Chinh tri 2 3 45 42 0 3
MHO03 |GDQP 0 30 28 0 2
Tin hoc van phong nang
MHO04 |cao 1 30 0 28 2
I1. Cac mon hgc chuyén mén
nganh/ nghé bit budc (Professional
Knowledge) 31 795 154 602 39
I1.1. Cac mon co s& 8 135 98 28 9
MHO05 |Marketing dich vy 2 45 14 28 3
Tao 1ap - Quan tri co s&
MHO06 (lam dep 2 30 28 0 2
MHO7 |Dich & hoc 2 30 28 0 2
Dugc ly trong nganh lam
MHO8 |dep 2 30 28 0 2
I1.2. Cac mon chuyén mon 23 660 56 574 30
MDb9 |TH Chdm séc da ndng cao| 3 90 0 86 4
MDP10 [N6i mi thAim my 3 75 14 58 3
Cham s6c va ngh¢ thuat
MDI1 |moéng nang cao 2 60 0 58 2
Nhiét liéu phap - Thuay
MD12 (liéu phap 2 45 14 28 3
Massage - bam huyét nang
MDI13 |cao 2 45 14 28 3
MD14 |Phun xam théu nang cao 3 90 0 86 4
MP15 |Tao mau téc nang cao 2 60 0 58 2
MP16 |Trang diém nang cao 2 60 0 58 2
Y hoc ¢6 truyén - Phuc
MDP17 |hoi chirc ning 2 45 14 28 3




MP18 |Thuc tdp chuyén dé 2 90 0 86 4

I11. T6t nghiép 10 | 450 0 440 10
MDP19 |Thyc tap chuyén dé 2 4 180 0 175 5
MD20 |Thyc tap tot nghiép 6 270 0 265 5

Huwéng din sir dung chwong trinh

4.1. Cac Mén hoc chung bit budc thwe hién theo hwéng din ciia B Lao dong
Thwong binh va Xa hgi:

Moén Anh vin thyc hién theo thong tu s6 03/2019/TT-BLDTBXH ngay 17/01/2019
cua Bo Lao dong Thuong binh va Xa hdi Ban hanh chuong trinh Mo6n hoc Tiéng Anh thudc
khdi cac Mén hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh dg trung cép, trinh do cao déng.

Moén Tin hoc thyc hién theo thong tu s6 11/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/9/2018 cua
B§ Lao dong Thuong binh va Xa hdi ban hanh chuong trinh Mén hoc Tin hoc thudc khéi cac
Mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh dg trung cép, trinh do cao drflng;

Moén Gido duc thé chat thyc hién theo thong tu s6 12/2018/TT- BLDTBXH ngay
26/9/2018 cua Bo Lao dong Thuong binh va Xa hdi ban hanh chuong trinh Mon hoc Gido
duc thé chét thudc khéi cac Mon hoc chung trong chuong trinh ddo tao trinh d6 trung cap,
trinh do cao déng;

Mon hoc Phép luat thyc hién theo thong tu s6 13/2018/TT- BLDTBXH ngay
26/9/2018 cua By Lao dong Thuong binh va Xa hoi ban hanh chuong trinh Mon hoc Phép
luat thudc khdi cdc Mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh d¢ trung cép, trinh do
cao dang;

Mon hoc Gido duc chinh tri thyc hién theo thong tu s6 24/2018/TT- BLDTBXH ngay
06/12/2018 cua Bo Lao dong Thuong binh va Xa hdi ban hanh chuong trinh Mon hoc Gido
duc chinh tri thuéc khdi cac Mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh do trung cap,
trinh do cao déng;

Moén hoc Gido duc Qudc phong va An ninh thyc hién theo thong tu s6 10/2018/TT
BLDTBXH ngay 26/9/2018 ctia B Lao dong Thuong binh va Xa hoi ban hanh chuong trinh
Mon hoc Gido duc Qudc phong va An ninh thudc khdi cac Mon hoc chung trong chuong
trinh ddo tao trinh d6 trung cép, trinh d6 cao dang;

4.2 Xac dinh n¢i dung va thoi gian cho cic hoat dong ngoai khoa:

Can ctr diéu kién cu thé, kha nang cua truong, ké hoach dao tao héng nam theo tung

khoa hoc va 16p hoc, s& ban hanh vao dau khoa hoc.



Pé sinh vién c6 nhan thirc ddy di vé nghé nghiép dang theo hoc, c6 thé bé tri cho sinh
vién tham quan hoc tap tai mot s6 co s y té ngoai co so thyc tap chinh.

Tham gia hoc tap, nghién ctru tai liéu ¢ thu vién cta truong.

Tham gia c4c hoat dong van nghé, thé duc thé thao, cac hoi thi....

4.3  Huéng din to chirc kiém tra hét Mon hoc:

Céac Mon hoc chung dai cuong va Mon hoc co s¢ dugc bd tri 6n tap, kiém tra hét
Mbn hoc vao cudi ky hoc.

Céac Mon hoc chuyén Mon dugc bd tri hoc va kiém tra hét Mon hoc ngay sau khi két
thiuc Mon hoc.

4.4  Huéng din tot nghi¢p cudi khoa va cong nhan tot nghi¢p:

Thuc hién theo Thong tu sé 09/TT-BLDTBXH ngay 13 thang 3 nim 2017 cta Bo
Truong Bo Lao dong- Thuong Binh va X hoi ban hanh Quy dinh viéc t6 chtc thuc hién
chuong trinh dao tao cao dang theo tin chi, theo phuong thirc tich liiy mo-dun hodc tin chi;
quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tot nghiép.

Ngudi hoc phai hoc hét chuong trinh dao tao trinh d6 Cao dang nganh Cham soc sac
dep va tich lily da sé tin chi theo quy dinh trong Chuong trinh dao tao nay.

Hiéu truong nha truong cin ctr vao két qua tich lily ciia nguoi hoc dé quyét dinh cong

nhan tét nghiép ngay cho ngudi hoc 1am diéu kién xét tot nghiép



